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CoffeeBreak

Coffee Break Opgéio 1 Coffee Break Opgéio 2 Coffee Break Opgdio 3 Coffee Break Opgéio 4

2 BEBIDAS QUENTES 2 BEBIDAS QUENTES 2 BEBIDAS QUENTES 2 BEBIDAS QUENTES

MINI PAO DE QUEIJO 1 BEBIDA GELADA 1 BEBIDA GELADA 2 BEBIDA GELADAS

1 BOLO OU DOCE 1 SALGADO OU 1 MINI 2 SALGADOS 2 SALGADOS
SANDUICHE 1 MINI SANDUICHE 1 MINI SANDUICHES
1 BOLO OU DOCE 1 BOLO OU DOCE 2 BOLOS OU DOCE

SALADA DE FRUTAS

Café da Manhé

3 BEBIDAS QUENTES 1 CEREAL
3 BEBIDAS GELADAS 1 GELEIA

2 SALGADOS 1 PATE

1 BOLO MINI PAES

1 DOCE MANTEIGA

3 GUARNICOES MEL

2 FRIOS FRUTAS LAMINADAS

Garrafa de Café Porgdo de mini pdo de queijo
Garrafa de leite

Garrafa de Cha Petit four
Agua garrafa 500ml Salada de frutas ou
Galdo de dgua frutas picadas

Agua copo

* Pedido minimo para 10 pessoas.

Y + Servico em formato ilha, com autosservico e consumo em pé. Sistema 2
entrode Eventos Sistema Fiep * Servico com mé&o de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido conforme a necessidade de cada evento. Fiep =&
ax ak * Valores contemplam materiais descartaveis. Caso optem por louca, havera acréscimo de R$ 5,00 por pessoa.
e + Duracdo do servico: até 1 hora.

N + Opgdes de alimentacdo inclusiva disponiveis sob consulta. 1



Bru&as apio

2 BEBIDAS QUENTES
2 BEBIDAS GELADAS
2 SALGADOS

1 MINI SANDUICHE
MINI PAES

3 FRIOS

1 GELEIA

1 PATE

MANTEIGA

1 MINI SALADA

2 GUARNICOES

2 PRATOS QUENTES
1 SOBREMESA

* Pedido minimo para 10 pessoas.

+ Servico com mao de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido
conforme a necessidade de cada evento.

+ Servico em formato buffet, com itens dispostos em mesas com toalhas, no modelo autosservico Sistema
e consumo em pé. .

* Lougas basicas inclusas. Fiep
» + Duracdo do servico: até 2h.

+ Opgdes de alimentacao inclusiva disponiveis sob consulta.
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Suas Escolhas

Coffee Break &

Brunch

Café
Leite
Achocolatado

Cha - Consulte sabores

Bebidas Geladas

Agua Saborizada

Cha Batido com Liméao
Refrigerante lata 350ml
Suco de Laranja

Suco de Uva

Suco Verde (até 50 pessoas)

logurte

Biscoito amanteigado
doce: Goiabada, chocolate,
manteiga

Biscoitos salgados:
Queijo, cebola, bacon

4 Leites Chocolate Branco
4 Leites Chocolate Preto
Aipim Cremoso

Banana Caramelada
Banana com canela
Cenoura com chocolate
Cremoso de Coco

Cuque de Banana com Doce
de Leite

Cuque de Doce de Leite
Cuque de Farofa
Fuba

Fuba Cremoso
Laranja

Leite Ninho
Limao

Milho

Nega Maluca
Pacoca
Prestigio

Toalha Felpuda
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Grustoli (Cueca Virada)

Lua de Mel com Creme Russo
Mini Churros

Mini Strudel de Maca

Palha Italiana (preta ou branca)
Pastel de banana com canela

Queijadinha

Carolinas

Beijinho ou Brigadeiro ou Creme
ou Doce de Leite ou Creme de
limao

Mini Sonho

Beijinho ou Brigadeiro ou
Chocolate ou Creme ou Nata ou
Doce de Leite ou Goiabada

Folhado

Coco com Creme ou Goiabada
ou Damasco ou Maca

Mini Croissant

Chocolate ou Goiabada ou
Romeu e Julieta

Daneze

Banana com Doce de Leite ou
Prestigio ou Creme com
chocolate ou Romeu e Julieta

P3o de queijo

Mini doguinho

Esfiha (Carne ou Frango)
Empadinha (Frango ou Palmito)

Enroladinho (Calabresa ou Peito
de Peru)

Coxinha de frango
Rissoles de Carne
Bolinha de Queijo
Bolinho Caipira
Croquete de palmito

Croquete de mandioca com carne
seca

Croquete de pizza

Pastel (Carne ou Queijo ou Palmito
ou Pizza)

Croissant | Calzone |Folhado|
Mini Bauruzinho | Mini Pdo de
Batata | Mini pizza

Calabresa

Calabresa com brécolis e queijo
branco

Frango
Lombo
Palmito
Peito de Peru

Supremo (queijo, presunto, milho,
pimentdo tomate e catupiry)

Queijo e presunto
Ricota

Ricota com tomate seco
Rucula com tomate seco
Salame com azeitonas

Portuguesa (queijo, presunto,
cebola, ovos, azeitonas e orégano)
Napolitano (queijo, presunto,
milho, cebola, tomate e catupiry)

Mini Sanduiches

Baguete| Brioche | Ciabatta |
Pao de Leite | Francés

CHEF: alcatra ao vinagrete,
cenoura ralada, queijo mugarela,
alface roxa e maionese.

FRANGO: Peito de frango
desfiado, Catupiry, Queijo Prato,
Alface, Tomate e Maionese

FRIOS: Fatias de queijo Prato,
Presunto, Milho Verde, Alface,
Tomate e Maionese.

ITALIANO: salame italiano,
queijo provolone, tomate seco,
agrido e maionese.

LOMBO: Lombo, Queijo
mucarela, Pepino, Alface,
Tomate e Maionese

LIGHT: Peito de peru defumado,
queijo minas, cenoura ralada,
pepino, alface e maionese.

SALAME: salame italiano, queijo
mucarela, alface, tomate e
maionese

VEGETARIANO: ricota
temperada, queijo provolone,
tomate seco, rucula, palmito e
maionese.

VENEZA: mucarela de bufala,
tomate seco, pasta de ricota e
rucula.

Sistema 2=
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Suas Escolhas

Coffee Break &

Brunch

Calabresa acebolada
Cuscuz marroquino
Empadao de frango com
requeijao

Ovos mexidos

Panqueca de carne ao
pomodoro

Ratatouille

Salsicha ao molho de
tomate

Torta Fria

Pratos Quentes

Escondidinho (linguica ou
frango)

Mini Kibe com molho de
horteld

Mini Hamburguer de costela
com Cebola Caramelizada

Mini Penne (com molho)

Quiche Lorraine

Cardapio Externo - Centro de Eventos Sistema Fiep

Salada Caesar

(mix de folhas com croutons,
bacon, lascas e parmesao,
frango e molho caesar).

Salada Caprese
(Tomate, queijo branco
fresco, e mosto pesto).

Salada de Folhas e Frutas
(mix de folhascom frutas da
época).

Molho para Mini Penne

Molho Caprese
(queijo mussarela, tomate e
manjericao)

Carbonara
(bacon, ovos, queijo
parmesao)

4 Queijos
(mussarela, gorgonzola,
parmesao, provolone)

Tomates frescos com
Manjericao

Sobremesas

Mousse

Maracuja ou Limdo ou
Chocolate ou Morango Dois
Amores ou Leite Ninho

Doces de festa
Beijinho

Bombom de morango
Especial

Brigadeiro
Brigadeiro Branco

Brigadeiro com cereja
espelhado

Cajuzinho

Camafeu

Damasco Espelhado
Dois Amores

Olho de Sogra

Olho de Sogra Espelhado
Ourico

Damasco

Frutas Vermelhas
Laranja

Morango

Uva

Coco

Banana com Farofa
Ricota

Limao

Romeu e Julieta

Macd com Passas

Frios e Embutidos

Mortadela
Mussarela
Presunto
Queijo Prato

Salame Italiano

Mortadela
Mussarela
Presunto
Queijo Prato

Salame Italiano

Granola

Sucrilhos

Sistema

Fiep
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Cardapio Externo - Centro de Eventos

Almogg

antar

Almogo Opgéio 1 Almogo Opgéo 2

2 BEBIDAS GELADAS 1 PROTEINA 2 BEBIDAS GELADAS
1 SALADA 1 SOBREMESA 1 SALADA
1 GUARNICAO ARROZ BRANCO 1 GUARNICAO

Almogo Opgéio 3

3 BEBIDAS GELADAS 2 PROTEINAS

2 SALADAS 2 SOBREMESAS
2 GUARNICOES ARROZ BRANCO
1 FORNERIA

Voucher Almogo

Almogo no Restaurante Comercial com direito a 1 acesso ao buffet (uma Unica pesagem), incluindo

1 bebida. Servico mediante compra antecipada.

* Pedido minimo para 10 pessoas.
+ Servico com mao de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido conforme a
necessidade de cada evento.

* Servico em formato buffet, com itens dispostos em mesas com toalhas, no modelo autosservico e consumo em mesas

com cadeiras.

* Lougas basicas inclusas.

Duracdo do servico: até 1h30

* Op¢des de alimentacdo inclusiva disponiveis sob consulta.

1 FORNERIA
2 PROTEINAS
1 SOBREMESA
ARROZ BRANCO

Sistema

Fiep
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Suas escolhas

Almoco
Jantar

Bebidas Geladas

Agua Mineral com e sem gés
Agua Saborizada

Cha Batido com Limao
Refrigerante (lata 350ml)
Suco de Laranja

Suco de Uva

Suco Verde (até 50 pessoas)

Salada Caesar

(mix de folhas com croutons,
bacon, lascas e parmesao,
frango e molho caesar).

Salada Caprese

(Tomate, queijo branco fresco,
€ mosto pesto).

Salada de Folhas e Frutas

(mix de folhascom frutas da
época).

Salada Waldorf

(mix de folhas, maca verde,
salsdo, nozes, maionese)

Salada de batatas e
maionese

Batata Rustica

Cuscuz marroquino
Farofa especial

Feijdo branco ou preto
Gratin de Batata

Legumes na manteiga ou
assados

Panqueca de carne ao
pomodoro

Puré de Batata

Ratatouille

Fornearia

Empaddo de Frango com
requeijao
Quiche de Alho-Poré

Quiche de Brie com
Damasco

Quiche de Tomate Seco
com Rucula

Quiche Lorraine
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Bovino

Bife a Parmegiana

Carne assada ao molho escuro
Carne de Panela

Escalope de Alcatra ao molho
Escalope de Mignon

Strogonofe de carne

Aves

Coxa com sobrecoxa desossada
assada

Frango a Parmegiana

Peito de Frango Grelhado

Peixe
Linguado
Salmao

Tilapia a doré ou com molho

Suino
Mignon Suino

Pernil

Molhos proteinas

Alcaparras
Champignon Frescos
Escuro

Gorgonzola

Leite de Coco e Alho-Por6
Limao

Madeira

Maracuja

Mostarda

Pesto de ervas
Quatro Queijos

Tomate Seco

Sobremesas

Arroz Doce Pudim de Leite
Banoffe Sagu com creme de
Cheescake baunilha

Chico Balanceado
Cocaca Cremosa Tiramisu
Doces Simples
Merengue de Morango
Mousse de Chocolate

Mousse de Maracuja

Pavé de Bombom

Salada de Frutas

Torta de Limao

Sistema

Fiep
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.
Feijoada

Feijoada Tradicional

FEIJOADA

ARROZ

FAROFA

COUVE CRISPY
VINAGRETE

LARANJA

BANANA A MILANESA
TORRESMO

MANDIOCA COM BACON

01 SOBREMESA

03 BEBIDAS GELADAS

+* Pedido minimo para 10 pessoas.

+ Servico com mao de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido conforme a

necessidade de cada evento.

* Servico em formato buffet, com itens dispostos em mesas com toalhas, no modelo autosservico e consumo em mesas
B com cadeiras.

* Lougas basicas inclusas.

Duragdo do servico: até 2h

» Opcdes de alimentacdo inclusiva disponiveis sob consulta.



Cardapio
Coquetel

Coquetel Opgéo 1 Coquetel Opgdo 2

2 BEBIDAS GELADAS 2 BEBIDAS GELADAS
2 OPCOES DE FRIOS 4 OPCOES DE FRIOS

4 OPCOES QUENTES 6 OPCOES QUENTES
1 OPCAO DE DOCE 2 OPCOES DE DOCES

Bebidas Geladas

Agua Mineral com e sem gas

Agua Saborizada

Cha Batido com Limao
Refrigerante (lata 350ml)
Suco de Laranja

Suco de Uva

Suco Verde (até 50 pessoas)

Brusqueta Caprese
Carolinas salgadas

Mini Salada Caesar

Mini Salada Waldorf
Stick de Caprese

Toast de parma com figo

Wrap de rosbife com rdcula e
molho rosé

* Pedido minimo para 10 pessoas.

+ Servico com mao de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido conforme a

necessidade de cada evento.

Dadinho de tapioca com
geleia de pimenta

Escondidinho de carne seca,
frango ou calabresa

Mini batata bolinha com
queijo e bacon

Mini kibe com molho de
hortela

Nhoque ao molho de tomate
rdstico

Penne ao molho branco e
bacon cryspi

Penne ao molho pesto

Polenta cremosa com ragu
de costela

Puré de Batata Baroa com
ragu de costela

Tirinhas de mignon ao molho

Bombom de morango ou
uva

Brigadeiro / Dois Amores /
Beijinho

Peras ao vinho com creme
de Baunilha

Trufas de chocolate
Verrine de banoffee
Verrine de cheesecake
Verrine de cocada cremosa

Verrine de mousse de
chocolate

Verrine de mousse de
maracuja

Verrine de Torta de Limao
com pacgoca

Sistema —Z£

* Servico em formato buffet, com itens dispostos em mesas com toalhas, no modelo autosservico e consumo em pé. Fiep =%

* Lougas basicas inclusas.
+ Duracdo do servigo: até 2h.

» Op¢oes de alimentacao inclusiva disponiveis sob consulta.
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Cardapio
Conaida de Boteco

Comida de Boteco 1 Comida de Boteco 2

2 BEBIDAS GELADAS 2 BEBIDAS GELADAS

2 OPCAO DE FRIOS 3 OPGCAO DE FRIOS

5 OPCOES DE QUENTES 7 OPCOES DE QUENTES
1 OPCAO DE DOCE 2 OPCOES DE DOCE

Agua Mineral com e sem gés Batata Frita Bombom de morango ou
Agua Saborizada Bolinho de Costela uva
Brigadeiro / Dois Amores /
Cha Batido com Lim3o Calabresa Acebolada Bei%inho
, Caldinho de Feijao
Refrigerante (lata 350ml) J Peras ao vinho com creme

Croquete de carne seca de Baunilha

Suco de Laranja

Dadinho de tapioca Trufas de chocolate

Frango a passarinho Verrine de banoffee
Suco Verde (até 50 pessoas) Mandioca Frita

Suco de Uva

Verrine de cheesecake

Mini kibe com molho de Verrine de cocada cremosa
hortela .

o . Verrine de mousse de
Mini pastel de Queijo ou

chocolate
Brusqueta Caprese carne .
5 . . ) ) Verrine de mousse de
Mini Salada Caesar Mini Sanduiche de Pernil maracuja
Palitinhos de Frios P&o com Bolinho Verrine de Torta de Limao
) ) Tirinhas de Tilapia ao Molho com pagoca
Wrap de rosbife com rucula Tartaro

e molho rosé
Torresmo

* Pedido minimo para 10 pessoas.

+ Servico com mao de obra operacional exclusiva e obrigatéria, com quantitativo definido conforme a

necessidade de cada evento. Sistema —Z£
Cardapio Externo - Centro de Eventos Sistema Fiep * Servico em formato buffet, com itens dispostos em mesas com toalhas, no modelo autosservico e consumo em pé. Fiep =
* Lougas basicas inclusas.

* Duracdo do servigo: até 2h.

» Op¢oes de alimentacgao inclusiva disponiveis sob consulta.
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